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Jeder Weg ist anders

SILEA begleitet Menschen mit Unterstutzungsbedarf in den
Lebensbereichen Ausbildung, Arbeit, Wohnen und Freizeit.

Gemeinsam finden wir
heraus:

e Was interessiert mich?

e Was kann ich gut?

e Was will ich?

* Welche Begleitung
bendtige ich?

Je nach Interessen stehen
verschiedene Arbeitsbereiche
zur Verfugung:

Tagesstruktur
Produktion
Facilitymanagement
Administration

Es gibt nicht den richtigen Weg.
Es gibt deinen Weg.

DANIEL SCHNEIDER
GESCHAFTSLEITUNG SILEA



SILEA im Sozialraum Thun

Die SILEA starkt und fordert Menschen in ihrer Teilhabe und
Selbstbestimmung.
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Arbeiten

Menschen mit Unterstutzungs-
bedarf kdnnen in verschiedenen
Bereichen arbeiten und lernen.
Sie lernen den Arbeitsalltag
kennen und kdnnen schrittweise
mehr Aufgaben Ubernehmen. So
entdecken sie ihre Starken und
entwickeln sich im eigenen
Tempo.

Wohnen

Die SILEA bietet vielfaltige
Wohnangebote fur Menschen
mit UnterstUtzungsbedarf. Jede
Person erhalt die Begleitung fur
ein moglichst selbstbestimmtes
Leben und gleichzeitig die
Freiheit, die ihr zusteht.

Wohnen und arbeiten bei der SILEA sind unabhangig voneinander.
Jede Person entscheidet selbst, welches Angebot sie nutzen mochte.




Ausbildungen

EFZ:
Die EFZ-Ausbildung eignet sich fur junge Menschen, welche die
praktische Arbeit schatzen und den schulischen Anforderungen
gewachsen sind.

Die SILEA bietet aktuell folgende Ausbildungen an:

e Fachfrau/Fachmann Betriebsunterhalt, Fachrichtung
Hausdienst EFZ

e Fachfrau/Fachmann Betreuung MmB EFZ

EBA:

Die EBA-Ausbildung richtet sich an junge Menschen, welche mehr
Zeit zum Lernen bendtigen. Der Fokus liegt auf dem praktischen
Alltag und orientiert sich an den individuellen Schritten.

Die SILEA bietet aktuell folgende Ausbildungen an:

e Praktiker:in Hotellerie-Hauswirtschaft EBA

Alle Ausbildungen kénnen durch die IV begleitet werden, sofern
ein Unterstutzungsbedarf vorhanden ist.



PrA-Ausbildung

Die PrA-Ausbildung eignet sich fur junge Menschen mit
Lernschwierigkeiten. Der Fokus liegt auf den individuellen und
praktischen Fahigkeiten, um den Einstieg in die Arbeitswelt zu
meistern. Die SILEA begleitet die PrA-Ausbildung nur in
Kombination mit der IV-Stelle des Kantons Bern.

Hauswirtschaft - Werde
Meister:in der Organisation

Arbeiten rund um Ordnung,
Sauberkeit und Alltag.
Mithelfen, dass sich andere
Menschen wohlfthlen.

= Geeignet fur Jugendliche,
die gerne helfen und
Verantwortung Ubernehmen.

Industrie - Entdecke die
Welt der Technik

Arbeiten mit Maschinen und

Materialien. Schritt fUr Schritt
lernen, wie Dinge hergestellt

werden.

= Geeignet fur Jugendliche,
die gerne praktisch arbeiten.

Logistik - Bewege Waren
von A nach B

Waren entgegennehmen,
kontrollieren und einlagern.
Im Lager arbeiten und den
Uberblick behalten.

= Geeignet fur Jugendliche,
die gerne in Bewegung sind
und sorgfaltig arbeiten.

Fragen zur PrA-Ausbildung?
Melde dich bei uns.
Wir helfen dir gerne weiter.




Buroarbeiten - Bringe
Ordnung ins Blro

Arbeiten am Computer und
im Buro. Post bearbeiten und
Dokumente erstellen.
Sorgfaltig und strukturiert
arbeiten lernen.

= Geeignet fur Jugendliche,
die gerne ruhig, genau und
organisiert arbeiten.

Betriebsunterhalt - Halte
die Welt in Bewegung

Arbeiten rund um Gebdude
und Umgebung. Kleine
Reparaturen, Pflege und
Unterhalt.

= Geeignet fur Jugendliche,
die gerne draussen und
abwechslungsreich arbeiten.

Detailhandel - Arbeite im
Verkauf

Waren auspacken und
prasentieren. Kundschaft
beraten und an der Kasse
arbeiten. Im Team
Verantwortung Ubernehmen.

= Geeignet fur Jugendliche,
die gerne mit Menschen
arbeiten und Freude am
Verkaufen haben.

Schreinerei - Kreiere mit
Herz und Hand

Arbeiten mit Holz und
Werkzeug. Etwas mit den
eigenen Handen herstellen.

= Geeignet fur Jugendliche,
die gerne handwerklich
arbeiten.



Interview - Noah Blauer
PrA Lernender

Was mochtest du anderen
sagen?

Es lohnt sich in der SILEA zu
schnuppern und eine
Ausbildung zu machen.

Wie war der Start fur dich?
Schwierig, ich war super
aufgeregt und supernervos.

Was hast du gelernt?

Ich habe viele neue Leute
kennengelernt. Anfangs konnte
ich fast nicht den ganzen Tag
arbeiten, doch jetzt habe ich
mehr Durchhaltevermogen.

, ES bedeutet mir sehr viel,
es bestimmt meine
berufliche Zukunft.”

NOAH BLAUER

Gab es schwierige Momente?
Beim Lernen von neuen
Arbeiten brauche ich etwas Zeit
zum Uben. Das sind zum Teil
schwierige und heraus-
fordernde Momente.

Was machst du besonders
gerne?

Pause :-)

Meine Lieblingsarbeit sind die
Distanzhalter, da kann ich mit
Maschinen arbeiten.



.Es lohnt sich auf die Suche
nach der persénlichen
Identitdt zu gehen.”

ALENA EISELE

Interview - Alena Eisele
EBA Lernende

Warum bist du bei der SILEA?
Ich habe mich fur die EBA-
Ausbildung Praktikerin Hotellerie-
Hauswirtschaft beworben. Die
SILEA hat mein Potenzial erkannt,
andere Institutionen nicht. Ich
habe die Ausbildung im Sommer
gestartet und werde von der IV
begleitet.

Was gefallt dir besonders?

Bei der Arbeit auch das Potenzial
von Menschen mit
Unterstutzungsbedarf zu sehen.
Das heisst, wie sie unterwegs sind
und sich verbessern kdnnen.

Gab es schwierige Momente?
FUr mich war es zu Beginn
schwierig zu akzeptieren, dass
auch kleine Schritte ihre
Wichtigkeit haben. Ich habe
lernen mussen, diese zu
erkennen.

Was ist bei der SILEA wichtig
fur dich?

Es ist mir wichtig, das Gelernte
aus der Schule und aus dem UK
im Betrieb anwenden zu kdnnen.
So konnen Verbesserungen
entstehen.



,Jeder macht Fehler. Diese
sollen nicht bereut werden,
sondern ein néchstes Mal
soll man es wieder
versuchen und richtig
machen.”

QUDBUDIN MURADI

Interview - Qudbudin Muradi

EBA Lernender

Wie war der Start fur dich? Was bedeutet die Ausbildung
War gut. Vor dem Start der fur dich?

Ausbildung zum EBA Praktiker Die Ausbildung ist fur mich sehr

Hotellerie-Hauswirtschaft habe ich  wichtig, insbesondere fur meine
ein dreimonatiges Praktikum in der  Zukunft.
SILEA gemacht. Somit war nicht

mehr alles neu. Was mochtest du anderen
sagen?

Was gefallt dir besonders? Man sollte seine Zeit gut nutzen

Hier ist ein gutes Arbeitsklima und  und nicht verstreichen lassen.

freundliche Leute. Man kann jeden Tag etwas

Neues lernen.



Notizen




Interesse an einem Schnupper-Einsatz
oder einer Stelle bei der SILEA?

QR-Code scannen und direkt
anfragen oder bewerben.

Du hast Fragen?
Wir freuen uns auf deine Kontaktaufnahme.
Wir beraten dich gerne.

Zum Arbeiten oder Wohnen: Zur Ausbildung:

Fachstelle Soziales HR-SILEA
sozialdienst@stiftung-silea.ch bewerbungen@stiftung-silea.ch
0333341704 033334 17 05

SILEA Hannisweg 3D, 3645 Gwatt | +41 33334 17 17 | info@silea.ch | CHE-105.800.385





