Eine starke Gemeinschaft.

Stiftung fur integriertes
Leben und Arbeiten




«Wir schlagen Briicken




Die Stiftung

Menschlich, professionell, effizient.

Die Stiftung SILEA unterstltzt und begleitet er-
wachsene Menschen mit geistiger, psychischer
oder mehrfacher Beeintrachtigung in den Lebens-
bereichen Wohnen, Freizeit und Arbeit. Psychische,
physische und soziale Angelegenheiten, BedUrfnis-
se und Winsche bertcksichtigen wir ebenso wie
das Wohl der Gemeinschaft.

Die Stiftung SILEA ist eine von Bund und Kanton
anerkannte Leistungserbringerin und arbeitet mit
verschiedenen Partnerorganisationen im Sozial-
raum Thun und im Kanton Bern zusammen.

Wir begegnen Menschen

mit Beeintrdchtigung partnerschaftlich ohne Vor-

behalt und Vorurteil. Die Begleitung soll sicherstel-

len, dass Menschen mit Beeintrachtigung:

e an der Vielfalt des Lebens moglichst kompetent
teilhaben kénnen,

e ihre Lebensumstande selbst- und mitbestimmt
gestalten kénnen.

Das bedeutet fUr uns, dass sie:

e in ihrem Ich gestarkt werden,

e in ihrer Selbstbestimmung, Teilhabe und Indivi-
dualitat unterstitzt werden,

o ihre Bedurfnisse, Wiinsche und Angste wahr-
und ernstgenommen werden.

Wohnen und Tagesstruktur

An verschiedenen Standorten im Sozialraum Thun/
Gwatt stehen in unterschiedlichen Wohngruppen
Einerzimmer zur Verflgung. Ausgebildete Mitar-
beitende unterstlitzen und begleiten die Bewoh-
nenden in ihrer Lebensgestaltung.

Im Begleiteten Wohnen unterstitzen wir die Be-
wohnenden punktuell in ihrer eigenen Wohnung.

In den Ateliers der Tagesstruktur bieten wir nieder-
schwellige und teilhabeorientierte Arbeitsplatze.

Produktionsstatten

Wir bieten an verschiedenen Standorten leistungs-
orientierte und angepasste Arbeitsplatze. In Ar-
beitsgruppen von bis zu acht Mitarbeitenden fuh-
ren wir Auftrage fur Industrie und Gewerbe auch
vor Ort aus. Wir arbeiten ziel- und ergebnisorien-
tiert und sind flr unsere Kunden ein attraktiver
Partner.

Hauswirtschaft und Technischer Dienst
In den Bereichen Wascheversorgung, Verpflegung,
Reinigung und Technischer Dienst sind mehrere
Mitarbeitende tatig. Sie erledigen die taglichen Ar-
beiten selbstandig oder mit Unterstltzung.

Alle Bereiche der SILEA sind nach ISO 9001:2008
SODK Ost+ zertifiziert.

Mit «Teambalance» lassen sich fast unbegrenzt

Aufgaben zur Team- und Fiihrungsentwicklung

kreieren. Das Produkt wird in unserer Werkstatt

aus Holz gefertigt.
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SILEA

Erfabren, engagiert, anerkannt.

Die SILEA schlagt im Sozialraum Thun Briicken zwi-
schen Menschen und fordert Begegnungen, Res-
pekt und Akzeptanz.

Unsere Leitidee

Menschlich denken und handeln wir in Bezug auf
Selbstbestimmung, Wirde, Wohlbefinden, Teilha-
be, Individualitat und soziale Kontakte.
Professionell denken und handeln wir in Bezug
auf Begleitung, Dienstleistungen, Mitarbeitende
und Infrastruktur.

Effizient denken und handeln wir in Bezug auf
Prozesse, Organisation, Nutzung von Synergien,
Vernetzung und Wirtschaftlichkeit.

Sozial denken, wirtschaftlich arbeiten

Die Stiftung SILEA arbeitet nach finanzwirtschaftli-
chen Grundsatzen. Unsere Finanzierung stellen wir
durch Leistungsvertrage und Kundenauftrage nach-
haltig sicher; Investitionen tatigen wir nur mit gesi-
cherter Finanzierung. Stiftungsvermégen, Spenden
und Legate setzen wir entsprechend dem Stiftungs-
zweck ein. Wir unterziehen uns regelmassigen Au-
dits, um die Qualitat unserer Prozesse auch in Zu-
kunft zu gewahrleisten und weiterzuentwickeln.

Wir unterstiitzen Menschen

* mit geistiger, psychischer oder mehrfacher
Beeintrachtigung,

* mit Mindestalter 16 Jahre,

* mit zugesprochener IV-Rente, ohne IV-Rente
auf Anfrage

e in ihrer Kérperhygiene, welche keine chronische
Pflegebedurftigkeit aufweisen,

* im Arbeitspensum von mindestens finf
Halbtagen. In der aareBriigg ist ein tieferes
Pensum maglich,

» welche keine vordringliche Sucht- oder Gewalt-
problematik haben,

e ohne verordnete Massnahmen zur Einschran-
kung der persdnlichen Freiheit.

Die «liegende Acht», ein weiteres Produkt
aus unserer Werkstatt, wird als Hilfsmittel
in der Kinesiologie eingesetzt.

Ein Blick zuriick
23.5.1967 Grlundung der Stiftung Invalidenwerk-
statten Region Thun

29.5.1969 Erste Produktionsstatte in einer
Militarbaracke an der Eisenbahnstrasse in Thun

20.6.1974 Einweihungsfeier und Bezug der
neuen Eingliederungsstatte am Hannisweg 3

1.7.1980 Eroffnung einer Aussenstation an der
Gwattstrasse 153

12.9.1985 Einweihungsfeier fur das Tagesheim
und den Erweiterungsbau der Produktion

1.9.1988 Eroffnung des Sozialspsychiatrischen
Arbeitszentrums SPAZ

28. bis 31.10.1993 Er6ffnungs- und Ein-
weihungsfeierlichkeiten des neu erstellten Wohn-
heims 2 mit integrierten Atelierrdaumen

12.11.1998 Bezug der erweiterten Radumlich-
keiten fur den Arbeitsbereich am Hannisweg

1.6.2005 Die Stiftung erhélt einen neuen
Namen: SILEA - Stiftung fr integriertes Leben
und Arbeiten

1.5.2007 Er6ffnung der Aussenstation
Hohmadpark und Aufstockung der betreuten
Wohnplatze auf 76 Betten

1.9.2007 Bezug der neuen Raumlichkeiten
fur die Abteilung Aare an der Uttigenstrasse 51

1.11.2008 Bezug der neuen Produktionsraum-
lichkeiten Glitschbach an der Gwattstrasse 109

6.5.2010 Bezug der umgebauten Radumlichkeiten
im Seehaus, Er6ffnung der Wohngruppe Stockli

1.11.2012 Er6ffnung des Begleiteten Wohnens

1.11.2015 Eroffnung der Werkstatt aareBriigg.
Angebot fur Menschen mit psychischer Beeintrach-
tigung und einem Arbeitspensum von unter 50 %







Wohnen und Tagesstruktur

Teilbaben, ausprobieren,

In den Wohngruppen kénnen Erwachsene mit geis-
tiger oder mehrfacher Beeintrachtigung ihre Indivi-
dualitdt und Gemeinschaft leben. Wir begleiten sie
dabei ganzheitlich, starken Interessen, Fahigkeiten
und Kompetenzen. Insgesamt stehen in Thun und
Gwatt 76 Einerzimmer in 11 verschiedenen Wohn-
gruppen zur Verflgung.

Im Begleiteten Wohnen leben die Bewohnenden in
ihrer eigenen Wohnung und werden von uns nur
punktuell unterstitzt.

Wir bauen Briicken

Im Vordergrund steht der normalisierte Alltag. Da-
bei sind Rechte zu respektieren und Pflichten zu
Ubernehmen, damit eigene Lebensgestaltung und
gelebte Gemeinschaft einander erganzen. Wir un-
terstUtzen die Bewohnenden bei ihrer Beziehungs-
gestaltung und schlagen somit Briicken nach innen
und nach aussen. Alle Menschen sollen ihre Wr-
de, ihr Selbstbestimmungsrecht und ihre sexuelle
Integritat entwickeln und verwirklichen kénnen.
Willensausserungen nehmen wir ernst und beglei-
ten bei deren Umsetzung. Wunsche sind dazu oft
dienliche Vorboten, Anerkennung und Wertschat-
zung erwlnschte Folge.

lhre Ziele verfolgen die Bewohnenden gemeinsam
mit ihren verschiedenen Bezugspersonen wie An-
gehdrigen und Freunden, beistandsleistenden Per-
sonen, medizinischen und psychologischen Fach-
personen und den Mitarbeitenden der SILEA.

Unsere Stéalle und Auslaufe fiir Hamster,

Meerschweinchen und andere Kleintiere stellen

wir mit hochwertigen Materialien nach den

Richtlinien des schweizerischen Tierschutzes her.

gestalten.

Attraktive Freizeit- und Ausflugsmoglichkeiten
Fur die Gestaltung der Freizeit stehen in der SILEA
ein Therapiebad, eine Turnhalle und eine Cafeteria
zur Verfugung. Eine Fussball- und Unihockeymann-
schaft sowie ein Schwimmteam sind derzeit aktiv.
Thun mit seiner Altstadt bietet zudem zahlreiche
Einkaufs- und Ausgangsmoglichkeiten. Der See
und das Berner Oberland eignen sich fur Ausflige

und Erholung.

Tagesstruktur im Atelier

In den vier Ateliers der Tagesstruktur bieten wir
teilhabeorientierte Arbeitsplatze fir Menschen mit
Beeintrachtigung, die aus unterschiedlichen Grin-
den einfache Tatigkeiten ohne Zeitdruck austben
kénnen. Die Wahrung und Férderung von Wissen
und Kénnen stehen im Vordergrund — ebenso wie
das Annehmen neuer Herausforderungen und der
Erhalt von Fahigkeiten. Gemeinsam setzen wir
grossere Projekte um und gestalten mit verschiede-
nen Aktivitaten den Kontakt der Menschen unter-

einander und im Quartier.






Landhaus

Hannisweg 3b, Gwatt

Die Wohngruppen «Blume» und «Sieben Hengste»
befinden sich im 2008 umgebauten Minergie-Haus.
In der Attikawohnung arbeitet das Atelier «Eiche»
mit der Tagesstruktur fur Personen in fortgeschrit-
tenem Alterungsprozess.

Seehaus

Hannisweg 3e, Gwatt

Im Seehaus befinden sich die Wohngruppen «Stock-
li», «Niesen» und «Bltimlisalp». Die WG Stockli be-
gleitet Erwachsene in fortgeschrittenem Alter und
mit erhdhtem Unterstitzungsbedarf.

Auch arbeiten hier die Ateliers «Arve», «Birke» und
«Linde».

Moos

Gwattstrasse 153, Gwatt

Die drei Wohngruppen «Krokus», «Seerose» und
«Stockhorn» befinden sich in einem umgebauten
Mehrfamilienhaus.

Hohmad

Frutigenstrasse 38, Thun

Im Hohmadpark befinden sich ebenerdig die drei
Wohngruppen «Enzian», «Sonnenblume» und
«Farnecke».

«Woérter-Mix» ist ein beliebtes
Wiirfelspiel fiir kleine und grosse Schlaumeier,
hergestellt in unserer Holzwerkstatt.






Produktion, Hauswirtschaft, Technischer Dienst

Kompetent, sorgfiltig, zuverldissig.

Unsere Zielsetzungen im Lebensbereich Arbeit sind
moglichst normalisierte Arbeitsplatze, Integration
in die Arbeitswelt durch Mitarbeit in einer stabilen
Tagesstruktur und die Mdéglichkeit bei der Arbeit
Kompetenzen zu entwickeln und Sozialkontakte zu
pflegen.

Produktionsstatten

FUr unsere Kunden aus Industrie und Gewerbe er-
ledigen wir in unseren Produktionsstatten mannig-
faltige Arbeiten — schnell und in einwandfreier
Qualitat.

Verpackungsarbeiten Zusammentragen und
Versand von Drucksachen aller Art
Ausristarbeiten Abpacken von Montagesatzen,
Kartonagen leimen, falzen, rillen, lochen, heften
und binden, Konfektionieren von Teilen aller Art
Montagen Zusammenfligen, Leimen,
Verschrauben, Stanzen, Nieten, Pressen usw.
Holzbearbeitung Zuschneiden, Hobeln, Schlei-
fen, Bohren, Drehen, Kehlen, CNC-Frasen
Heissprage- und Tampondruck Drucken

von einfarbigen Logos, Beschriftungen, Werbe-
botschaften usw.

Textilien verarbeiten Zuschneiden, Nahen,
Weben usw.

Wir arbeiten bei lhnen Seit mehr als zehn Jahren
arbeiten Einzelpersonen oder Gruppen regelmassig
in der Privatwirtschaft.

Aare, Uttigenstrasse 51, Thun und

aareBriigg, Uttigenstrasse 31, Thun
Abwechslungsreiche und vielseitige Arbeiten fur
Menschen mit psychischer Beeintrachtigung. Alle
angepassten Arbeitspldtze befinden sich in hellen
Raumen.

Das bekannte Steckspiel «Solitaire» ist ein echter
Klassiker. Wir stellen es in verschiedenen Farben und
Gréssen her — auch als Mini-Spiel fiir unterwegs.

Kander, Hannisweg 3, Gwatt

Gut eingerichtete Schreinerei mit einem CNC-ge-
steuerten Bohr- und Fraszentrum. Hier produzieren
wir Holzspielwaren, Kleintierstalle und Werbearti-
kel.

AR

Seeblick, Hannisweg 3, Gwatt
Abwechslungsreiche und vielseitige Arbeiten fur
Menschen mit geistiger Beeintrachtigung. Alle an-
gepassten Arbeitsplatze befinden sich in hellen
Raumen. Ausbildungsplatze fir eine erstmalige be-
rufliche Eingliederung der IV.

Glutschbach, Gwattstrasse 109, Gwatt

In zwei kleinen Arbeitsgruppen kénnen wir geziel-
ter auf den UnterstUtzungsbedarf der Mitarbeiten-
den eingehen.

In der SILEA-Boutique verkaufen wir unsere Eigen-
produkte.
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Hauswirtschaft

Waschen, Putzen, Einkaufen, Verkaufen, Dekorie-
ren, Anlasse organisieren und Géaste bewirten: In
der SILEA sind Mitarbeitende in vielen Bereichen
der Hauswirtschaft und des Gebaudeunterhaltes
tatig:

Wascheversorgung Sortieren, Aufbereiten,
Blgeln, Falten, Flicken

Verpflegung Zubereiten von Zwischen-
mahlzeiten, Aufdecken, Servieren, Abrédumen,
Abwaschen, Lebensmittel verteilen

Hausdienst Reinigungsarbeiten, Zwischenreini-
gungen und Grundreinigungen in den verschiede-
nen Gebduden und bei externen Kunden

Technischer Dienst
Unterhalts-, Reparatur- und Reinigungsarbeiten in
den verschiedenen Gebauden

SILEA-Boutique: Unser Verkaufsladen

An der Gwattstrasse 109 in Gwatt sind unsere Ei-
genprodukte ausgestellt und werden auch gleich
vor Ort verkauft, z.B.:

e Holzspielwaren

e Kunstkarten

e Keramikprodukte

* handgewobene Kichenttcher

e kreative Einzelstlcke

SILEA: Der Qualitatsname fiir Holzspielwaren

Unsere Holzprodukte sind in zahlreichen Fachge-
schaften in der ganzen Schweiz erhéltlich. Zu den
Klassikern zéhlen unsere Brett- und Strategiespiele
sowie unsere Wirfel- und Geschicklichkeitsspiele.
Spiele fur Gehirntraining, Management- und
Teamausbildung sind ebenfalls bei uns erhaltlich.

Auch unsere Kleintierstélle, hergestellt nach den
Richtlinien des schweizerischen Tierschutzes, sind

sehr beliebt.

Offentlich oder zur Miete:

Cafeteria, Therapiebad, Gymnastikhalle

Die Cafeteria ist 6ffentlich zugéanglich. Das The-
rapiebad, die Gymnastikhalle und der Essraum fur
zirka 110 Personen kénnen gemietet werden. Unser
Sekretariat gibt gerne weitere Auskinfte.

Eine Zierde fiir jede Kiiche sind unsere
Hand- und Geschirrtiicher aus guter
Baumwolle, hergestellt von unseren

Weberinnen und Webern.
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Spenden

Wertvoll, wichtig, willkommen.

Als anerkannte Vertragspartnerin des Kantons Bern
erbringen wir Leistungen im Rahmen des 6ffentli-
chen Auftrags.

Um wichtige Aktivitdten ausserhalb der Leistungs-
vertrage anbieten zu kénnen, sind wir auf Spenden
angewiesen. Wir finanzieren damit:

e Freizeitaktivitdten und Ausflige

e Geburtstags- und Weihnachtsgeschenke

e Sportaktivitaten

e Ferienlager

e 2-Tages-Ausflug Produktion

Wir freuen uns lber jede Unterstiitzung und
danken lhnen herzlich dafiir.

Spenden kdnnen von der Steuer abgesetzt
werden.

Spendenkonto:

Postkonto 30-11285-6

SILEA

Stiftung fur integriertes Leben und Arbeiten
3645 Gwatt (Thun)

IBAN CH46 0900 0000 3001 1285 6

Spenden ab CHF 200.00 werden im
Jahresbericht erwahnt.

Unsere robusten Holzspielwaren erfreuen
sich grosser Nachfrage — zum Beispiel der
Gelenkhund, gefrast aus 3-Schicht-Fichtenholz
und mit Lederleine ausgestattet.
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Kultur in der SILEA
Zweimal jahrlich organisiert die Stiftung SILEA unter

kle,:,,

dem Titel «klein & fein» einen kulturellen

Anlass auf hochstehendem Niveau. Qualitat und

ein stimmungsvolles Ambiente gehoéren ebenso

zum Konzept wie die Begegnungen zwischen
Menschen mit und ohne Handicap. Die SILEA wiinscht
sich, dass durch diese Veranstaltungen immer

wieder neue Menschen den Weg in die Institution
finden. Der Erfolg der bisherigen Anlasse weist
darauf hin, dass sich «klein & fein» zu einem kleinen
und feinen Geheimtipp entwickelt.

GESCHENKBOUTIQUE
Gwattstrasse 109 - 3645 Gwatt

Mo-Fr, 9-11.30 Uhr und 13.30-17 Uhr
Dienstag geoffnet bis 16.45 Uhr

'i Besuchen Sie uns auf Facebook

Mochten Sie mehr liber uns erfahren?
Gerne beantworten wir Ihre Fragen oder
zeigen lhnen unsere Produktion. Auch eine
unverbindliche Offerte erstellen wir fur Sie.
Nehmen Sie mit uns Kontakt auf!

Mix

Produktgruppe aus vorbildiicher

Waldwirtschaft und anderen kontrollierten
Herkinften

org_Certno. SQ5-COC-100235
tewardship Council
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Tragerschaft
SILEA - Stiftung fur integriertes Leben und Arbeiten

Domiziladresse
SILEA - Hannisweg 3D - 3645 Gwatt

SILEA - Stiftung fur integriertes Leben und Arbeiten
Postfach 4163 - 3604 Thun

Telefon 033 334 17 17 - Fax 033 334 17 18

info@stiftung-silea.ch - www.stiftung-silea.ch

Stiftung fur integriertes
Leben und Arbeiten




