COVID 19: Massnahmen des Bundesrates ab 18. Januar 2021 - Schutz besonders gefahrdeter
Personen

Liebe Bewohnende und Mitarbeitende
Sehr geehrte beistandleistende Personen und Angehdrige

Die ab dem 18. Januar 2021 verschéarften Massnahmen des Bundesrates betreffen unter anderem den
Schutz von besonders gefahrdeten Personen. Fir diese sind die entsprechenden Informationen zu
erheben. Im Anhang zu diesem Brief finden Sie die aktuell gultige Definition der Kategorien von
besonders gefahrdeten Personen. Die Einschatzung ist anhand dieser Kriterien vorzunehmen:

Wortlaut der bundesrétlich verordneten Massnahme:

Besonders gefahrdete Personen werden spezifisch geschitzt. Dazu wird das Recht auf Homeoffice oder ein
gleichwertiger Schutz am Arbeitsplatz oder eine Beurlaubung fir besonders geféahrdete Personen eingefihrt.

Fur gefahrdete Personen in Berufen, in denen die Schutzbestimmungen nicht umgesetzt werden kénnen, muss der
Arbeitgeber die betroffenen Arbeitnehmenden unter voller Lohnzahlung von der Arbeitspflicht befreien. In diesen
Fallen besteht ein Anspruch auf Corona-Erwerbsersatz

Menschen mit Unterstiitzungsbedarf: Mitarbeitende Produktion, Unterhalt, Hauswirtschaft, Atelier

Die unterstiitzenden Beistande und Angehérigen bitten wir, die Einschatzung beziiglich einer allenfalls
vorliegenden besonderen Gefahrdung fur die in der SILEA arbeitende Person anhand der im Anhang
definierten Kategorien vorzunehmen. Fihrt die Einschétzung dazu, dass eine besondere Gefahrdung
vorliegt, dann melden Sie sich bitte so rasch wie moglich bei der zustandigen Abteilungsleitung Arbeit.

Florian Buol Innopark: fbuol@stiftung-silea.ch oder 033 334 17 23

Tatjana von Kanel Seeblick, Kander: tvonkaenel@stiftung-silea.ch oder 033 334 17 40
Manuel Nyffenegger Aare: mnyffenegger@stiftung-silea.ch oder 033 334 18 51

Iwan Tschopp Atelier: itschopp@stiftung.silea.ch oder 033 334 17 65

Melita Izejroska Hauswirtschaft: mizejroska@stiftung-silea.ch oder 033 334 17 52
Thomas Bettschen, Hauswart: tbettschen@stiftung-silea.ch oder 033 334 17 51

Fur die Lohnfortzahlung benétigt die SILEA ein arztliches Attest, welches im Wortlaut umfasst, dass die
Person (Name, Vorname, Geburtsdatum) zu den vom Bundesrat definierten Kategorien besonders
gefahrdeter Personen gehort. Dieses Attest ist bis zum 31. Januar 2021 nachzureichen.

Beziglich der Termine und des weiteren Vorgehens der Impfaktion wenden wir uns in den nachsten
Tagen mit einem separaten Schreiben an die impfwilligen Personen und ihre beistandsleistenden
Personen.

Fir Ihre Mitarbeit bedanken wir uns herzlich.

Freundliche Grlisse
Fur die Geschéftsleitung
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Kategorien besonders gefihrdeter Personen’

Dias BAG beriicksichtigt bei der Prazisierung der Kategorien der besonders gefahrdeten Personen den
aktuellen Stand der Wissenschaft und die Einschatzungen der medizinischen Fachgesellschafien der
Schweiz. Das BAG fuhrt die Kategorien der besonders gefahrdeten Personen laufend nach. Gemass
aktuellem Stand der Wissenschaft ist nur bei erwachsener Personen von giner besonderen Gefahrdung
auszugehen. Die nachfolgenden Kriterien bezizhen sich deshalb nur auf erwachsene Personen.

Als besonders gefahrdet gelten:
I. Personen ab 65 Jahren

Il. Schwangere Frauen
Ill. Erwachsene mit folgenden Vorerkrankungen:

1. Bluthochdruck
— Arenelle Hypertonie mit Endorganschaden

— Therapie-resistente arterielle Hypertonie

2. Herz-Kreislauf-Erkrankungen
2.1 Generelle Kriterien
— Patientinnen mit Dyspnoe funkiionelle Klasse NYHA IV und NT-Pro BMP = 125 pg/ml

— Patientinnen mit mindestens 2 kardiovaskularen Risikofaktoren (einer davon Diabetes oder
arterielle Hypertonie)

— Vorgangiger Schlaganfall undfoder symplomatizche Vaskulopathie
—  Chronische Niereninsuffizienz (Stadium 3, GFR <60mlmin}

2.2 Andere Kriterien

2.2.1 Koronare Herzkrankheit
—  Myokardinfarkt {(STEMI und NETEMI) in den letzten 12 Monaten

- Si,;l_'nﬁitmaﬁsches chronizches Koronarsyndrom frotz medizinischer Therapie (unabhangig von
alifaliger vorheriger Revaskularisierung)

2.2.2 Erkrankung der Herzklappen

— Mittelschwere oder schwere Stenose und/oder Regurgitation zusalzlich zu mindestens einem
generellen Kriterium

— Jeglicher chirurgischer oder perkutaner Klappenersalz zusatzlich zu mindestens einem
generellen Krterium

2.2.3 Herzinsuffizienz

— [Patientfinnen mit Dyspnoe funktionelle Klasse NYHA II-IV oder NT-Pro BMP = 125pg/mil trotz
medizinischer Therapie jeglicher LVEF (HFpEF. HFmrEF, HFrEF)

— [Kardiomyopathie jeglicher Ursache
—  Pulmonalarterielle Hypertonie
2.2.4 Arrhythmie
— Worhoffimmern mit einem CHA2DS2-VASc Score von mindestens 2 Punkien

— Vorgangige Schriftmachereinlage (inkl. ICD undioder CRT Implantation) zusatzlich zu einem
generellen Khterium
2.2.5 Erwachsene mit kongenitaler Herzerkrankung

— Kongenitale Herzerkrankung nach individueller Beurteilung durch den behandelnden Kardiclogen
{ die behandelnde Kardiologin

I'%ormals Anhang 8 der Verordnung 2 iiber Massnahmen zur Bekampfung des Coronavirus (COVID-19-
‘ferordnung 2), SR 318.101.24
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3. Diabetes
— Diabetes mellitus, mit Spatkomplikationen eder HhATC von = 8%

4, Chronische Atemwegserkrankungen
—  Chronisch Cbstruktive Lungenerkrankungen GOLD Stadium 11-IV

—  Lungenemphysem

—  Unkeonfrolliertes, insbesonders schweres Asthma bronchiale

— Interstitielle Lungenerkrankungen

—  Aktiver Lungenkrebs

—  Pulmonalarierielle Hypertonie

—  Pulmonalvaskulare Erkrankung

—  Aktive Sarkoidose

— Zystische Fibrose

—  Chronische Lungeninfektionen {atypische Mykobakterosen, Bronchiekiasen eic.)
— Beatmete Pafientinnen

5. Krebs
—  [Krebs unter medizinischer Behandiung

6. Erkrankungen/Therapien, die das Immunsystem schwachen
—  Schwere Immunsuppression (z.B. CD4+< 200ul)

—  Meutropenie = 1 Woche
—  Lymphozytopenie =0_2<109/L
— Hereditare Immundefekie

— Einnahme von Medikamenten, die die Immunabwehr unterdricken (wie z. B. Langzeit-Einnahme
vian Glukokorikoide, monoklonale Antikorper, Zytostatika, etc.)

— Aggressive Lymphome (alle Entitaten)

—  Akute Lymphatische Leukamie

—  Akute Myeloische Leukamie

—  Akute Promyelozytenleukamie

—  T-Prolymphozytenleukamie

—  Primare Lymphome des zentralen Mervensystems
—  Stammzeltransplantation

—  Amyloidose (Leichtketten (AL} Amyloidose)

— Aplasfizche Anamie unter immunsuppressiver Therapie
—  Chronische Lymphatische Leukamis

— Asplenie / Splenekiomis

—  Multiples Myelom

— Sichelzellkrankheit

7. Adipositas
— Patientinnen mit einem Body-Mass-Index (BMI) von 40 kg/me oder mehr



